
 

ก าหนดการ 
โครงการปัจฉิมนิเทศข้าราชการเกษียณอายุ ปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๕๘ (หลักสตูรที่ ๑) 

วันอังคารที่ ๑๗ มีนาคม ๒๕๕๘ 
ณ หอประชุมสุขุมนัยประดิษฐ ส านกังาน ก.พ. ถนนติวานนท์ จังหวัดนนทบุร ี

-------------------------------------  
๐๗.๓๐ - ๐๘.๓๐ น. ลงทะเบียน 
๐๘.๓๐ - ๐๘.๔๕ น. ชมวีดิทัศน ์
๐๘.๔๕ - ๐๙.๐๐ น. พิธีเปิด โดย นายนนทิกร  กาญจนะจิตรา  เลขาธิการ ก.พ. 
๐๙.๐๐ - ๑๐.๓๐ น.  การบรรยายเร่ือง “เกษียณอย่างไรให้เกษม” โดย  

                     ศาสตราจารย์  นายแพทย์วิทยา  นาควัชระ 

๑๐.๓๐ - ๑๐.๔๕ น.    รับประทานอาหารว่าง 

๑๐.๔๕ - ๑๒.๐๐ น.  การบรรยายเร่ือง “ธรรมชาติบ าบัดเพ่ือสุขกายวัยเกษยีณ” โดย       
          นายแพทย์บรรจบ  ชุณหสวัสดิกุล 
   นายแพทย์ทีปทัศน์  ชุณหสวัสดิกุล 

๑๒.๐๐ - ๑๓.๐๐ น.  รับประทานอาหารกลางวัน  

๑๓.๐๐ - ๑๖.๓๐ น.  เสวนาแลกเปล่ียนความรู้ประสบการณ์  
                    เร่ือง “สวัสดิการและการคุ้มครองสิทธิประโยชน์” โดย         

               นายอาณัติ  ชวนะเกรียงไกร 
               คลังจงัหวัดขอนแกน่  กรมบัญชีกลาง 
                นายเดชอุดม  ไกรฤทธ์ิ  

      นายกสภาทนายความ 
   นายนิวัติ  แก้วล้วน  อดีตอปุนายกสภาทนายความ 
                นางศรีกัญญา  ยาทิพย์ รองเลขาธิการกลุ่มงานสมาชิกสัมพันธ์ 

                                         กองทุนบ าเหนจ็บ านาญข้าราชการ 
                             นายณรงค์ศกัดิ์  โอสถธนากร ที่ปรึกษาด้านวิศวกรรมส ารวจ               

                                            กรมที่ดิน  (ผู้ด าเนินการเสวนา)        

๑๖.๓๐ - ๑๖.๔๕ น.        รับประทานอาหารว่าง 

--------------------------------------- 

 
 


